
 

 

 

 

Hygieneplan im Schuljahr 2020/2021 (Stand: 15.9.2020) 
 

1. Allgemeines 

2. Jeder ist gefragt! – Persönliche Hygiene 
3. Während des Unterrichts zu beachten – Hygiene im Klassenzimmer 

4. Auch der Schulweg ist betroffen  
5. Wegeführung in der Schule 

Hinweis: 

Hygiene schützt Sie und Ihre Mitmenschen! 

Deshalb bitten wir Sie, sich an die Hygienehinweise zu halten. 

 

1. Allgemeines 
 Tragen Sie im Schulgebäude und auf dem Schulgelände unbedingt 

einen Mund-Nasen-Schutz  
(siehe Anmerkung unter „Hygiene im Klassenzimmer“)! 

 Regelmäßiges Händewaschen (Händewaschen mit Seife für 20 – 30 
Sekunden) nicht vergessen 

 Abstand halten (mindestens 1,5 m) – Dies gilt auch in den Pausen 

 Ein Pausen- oder Kioskverkauf wird nur im Außenbereich des Pausen-
hofs angeboten. 

Bitte nicht im Schulgebäude essen, da hierbei das Infektionsri-
siko zu groß ist! Auch beim Essen 1,5 m Abstand einhalten! 

 Husten oder Niesen in die Armbeuge 
 Kein Körperkontakt (Händeschütteln oder Umarmungen) 

 Vermeiden Sie Berührungen von Augen, Nase und Mund  
 Sowohl bei coronaspezifischen Krankheitszeichen (z. B. Fieber, 

trockener Husten, Atemprobleme, Verlust des Geschmacks- / Geruchs-
sinns, …) als auch beim Warten auf das Testergebnis unbedingt 

zu Hause bleiben! 
 Dieser QR-Code führt Sie zum Rahmen-Hygieneplan auf der Seite des 

Bayerischen Ministeriums für Unterricht und Kultus:  

 

 

 Toilettenräume sind stets nur von einzelnen Schüler*innen zu nutzen. 
 Türen zu Klassenzimmern sollen, wenn möglich, geöffnet bleiben. 
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 Zur Entzerrung des Pausenbetriebs werden die Lehrkräfte die Pausen-

zeiten individuell regeln 
 Bitte denken Sie daran, sich warme Kleidung mitzunehmen, damit 

Sie nicht durch eine kalte Luftbewegung beim Lüften erkranken. Für die 
Pausen bei Regenwetter auf dem Pausenhof, wäre wetterfeste Klei-

dung oder auch ein Regenschirm sinnvoll. 

 
2. Jeder ist gefragt! – Persönliche Hygiene  

 Waschen Sie sich vor dem Essen die Hände  
 Nach jedem Toilettengang ebenfalls gründliches Händewaschen 

 Wasser und Seife reichen völlig, benutzen Sie also nicht übermäßig 
Hand-Desinfektionsmittel 

 Fassen Sie sich nicht mit den Händen ins Gesicht, insbesondere die 
Schleimhäute, Mund und Nase gelten als Hauptübertragungswege 

 Wo immer es geht, halten Sie Abstand! – min. 1,5 m. 
 

3. Während des Unterrichts zu beachten – Hygiene im Klassenzimmer 
 Regelmäßiges Lüften des Klassenzimmers für mehrere Minuten 

(Stoß- bzw. Querlüftung) 
 Während des Unterrichts ist es zwingend erforderlich, einen Mund-

Nase-Schutz zu tragen! 

 Vermeiden Sie eine „Gruppenbildung“ vor dem Klassenzimmer 
 Trinken ist im Klassenraum und im Schulgebäude möglich, bitte sofort 

danach die Maske wieder aufsetzen! 
 

4. Auch der Schulweg ist betroffen 
Tragen Sie auf dem Schulweg einen Mund-Nasen-Schutz und halten Sie 

sich an die geltende Abstandsregelung von min. 1,5 m. Vermeiden Sie 
es, Fahrgemeinschaften zu bilden. Wenn es geht, wäre die Anreise mit 

dem Fahrrad eine gute Alternative. 
 

5. Wegeführung in der Schule 
Eine besondere Wegeführung im Schulhaus ist nicht vorgesehen. Bitte be-
achten Sie, dass Sie immer ausreichend Abstand halten! 

 

 
Geben Sie bitte in diesen Zeiten auf sich und andere gut acht und 

halten Sie sich an die geltenden Regeln, vielen Dank! 
 

Bleiben Sie gesund! 
 

 
 
(Matthias Zimpel, Schulleiter) 

 


